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® Los cientificos avanzan en su busqueda de

hacer crecer dientes naturales una vez que
se han perdido

La reposicion de los dientes perdidos, ya sea por enfermedad o por trauma, ha sido la
preocupacion mas importante de la odontologia durante siglos. De hecho con el éxito
de los modernos sistemas de implantes, la calidad de vida de la mayoria de la poblacion
ha mejorado sensiblemente, al reemplazar esta tecnologia a las incomodas y inestéticas
dentaduras y protesis removibles del pasado. Sin embargo, los implantes dentales, a
pesar de este claro avance, sigue representando una reparacion artificial mediante
dispositivos inertes que se fijan en los huesos maxilares. La ciencia sigue buscando
métodos y tecnologias que nos permitan reconstruir dientes naturales una vez que estos
se han perdido. Aunque este reto biologico y tecnoldgico puede parecer muy remoto,
dos publicaciones cientificas de reciente aparicion nos muestran como este suefio
terapéutico puede estar un poco mas cerca. Ambos equipos de cientificos han utilizado
los ultimos avances en ingenieria tisular aplicados a la reconstruccion de los dientes.

En el Instituto Forsyth (Boston, USA) Pamela Yelick y sus colaboradores han sido capaces
de cultivar células madres dentales adultas de ratas, las crecieron en el laboratorio, las
implantaron en otros roedores y consiguieron que crecieran dientes naturales en sus maxilares.
Estas células madres las obtuvieron de gérmenes dentarios y las cultivaron sobre matrices
biodegradables que fueron posteriormente implantadas sobre tejidos dentarios creados por
bioingenieria. Estos investigadores ya estan trabajando en células humanas y esperan refinar
esta tecnologia durante los préximos cinco afios para comenzar los ensayos clinicos en
humanos en unos diez afios

En Londres (UK), Paul Sharp y su equipo también han sido capaces de generar estructuras
dentarias a partir de células madres mesenquimatosas adultas, procedentes en este caso
de tejidos no dentales. Cuando estas células se pusieron en contacto con células del epitelio
oral embrionario y fueron transplantadas a maxilares desdentados en ratones, fueron capaces
de reconstruir dientes adultos. Este experimento en animales es muy importante, ya que
demuestra que utilizando células madre mesenquitamosas indiferenciadas, en asociacion
con el estimulo que le aporta el epitelio oral embrionario, se puede reproducir y mimetizar
la serie de acontecimientos bioldgicos que conducen no solo a la formacion de estructuras
dentarias compuestas de esmalte, dentina y pulpa, sino también a reproducir su forma de
diente natural adulto. Aunque todavia hay obvios obstaculos que vencer antes que esta
tecnologia pueda incorporarse a la rutina clinica, el equipo de investigadores que ha
desarrollado esta metodologia ha recibido una beca de 700.000 euros para continuar con
esta investigacion y ha desarrollado una empresa privada denominada Odontis para su
futuro desarrollo comercial. Estos investigadores estan convencidos que en el futuro esta
tecnologia permitira a los pacientes que pierdan sus dientes, reemplazarlos por otros naturales
sin necesidad de recurrir a las dentaduras, a los puentes o a los implantes. De hecho esperan
comenzar ensayos clinicos en seres humanos durante los proximos cinco afos.
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